
Du bist begeisterter Freizeitreiter und gerne mit Pferd in der Natur unterwegs und magst 
etwas Neues ausprobieren??? Dann MACH MIT!! 
 
DISTANZEINSTEIGERKURS FÜR ROOKIES! 
 
Wann:  4. Juni 2023 
Wo:  Noor el Arab Anlage, Almweg 1, 7025 Pöttelsdorf 
Dauer:  ca 9:30- 17:30 Uhr 
Kursleitung: Stephanie Kunz 
 
Steffi Kunz ist mehrfache Staatsmeisterin und Championatsteilnehmerin mit über 8000 km in 
der Wertung & Bow-Tech Practitioner für Tier und Mensch. 
 
Ziel: In einfachen Schritten erklärt dir Steffi, wie du in den Distanzsport einsteigst, was du 
brauchst und wie ein Distanzturnier abläuft.  
 
Inhalt: 
• Wie läuft ein Distanzrennen ab (Tierarztkontrolle, Ruhephase, Wettberwerbsphase, Crew, 

Checkkarte etc.) 
• Welches Equipment und welche Fertigkeiten brauche ich (Sattel, Pulsmessen, Kleidung 

& Co) 
• Worauf muss ich in der Vorbereitung achten? 

 
Nach der Theorie und einer gemeinsamen Mittagsjause geht es auf einen gemütlichen Ausritt 
(ca 3 Std.) ins wunderschöne Gelände. 
Auf Wunsch kann Steffi im Anschluss eine Bowen Behandlung durchführen für dich 
und/oder dein Pferd.  
○ Helmpflicht 
○ Reiterpass 
○ Jugendliche bis 18 Jahre müssen im Gelände in Begleitung eines Erwachsenen reiten. 
 
Mitzubringen: 
Egal, welches Pferd ihr habt: Motivation, Spass und Neugier! 
Preis : 55 Euro 
Es besteht die Möglichkeit, nur an der Theorie teilzunehmen. 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Weitere Infos und Anmeldung: info@calaporacing.com 
 


