
BPS-DISTANZKURS 
OEPS-DISTANZKADERKURS 

STPS-DISTANZKURS 
Samstag 16. April 2016 

Moststraße 9, 7532 Litzelsdorf  GPS: 47.223844, 16.176123 
 
ReferentenInnen:  
Anita GÖDL FEI**** DIST-JUDGE, TDDISTI4*; Ing. Harald GRINSCHGL FEI**** DIST-JUDGE, 
TDDISTI4*; Jessica HAAS Staatlich geprüfte Dresurreittrainerin; DI Helga WUNDERER  
Kursleitung:  
Dr. Martin Dal-Bianco, Vizepräsident BPS  
(Assistenz Jürgen Gradwohl)  
 
Kursbeginn:  
Samstag 16. April 2016  08:30 
Kursende:  
Samstag 16. April 2016  18:00 
Kosten Box: 50,- € inkl.Heu, ohne Kraftfutter (Freitag – Sonntag)  
 
Anita GÖDL: 
Teilnehmer: Reiter und Grooms mit Ritt- und Trainingserfahrung 
Praxis 9:30 – 12:00 und 13:00-15:00 
Trainingsüberprüfung und Dokumentation 
Gruppen max. 5-6 Pferde, Dauer pro Einheit 30-40 Min., mind. 1 Betreuer/ Pferd, Pulsmesser, Stethoskop, Uhr, 
(Stoppuhr) Schreibzeug sind mitzubringen 
Theorie: 16:30 – 18:00 
Tools zur Steuerung & Regelung der Trainingsbelastung Teil 1: Planung –Durchführung – Korrektur – 
Kontrolle 
Theorie und Praxis hängen zusammen! 
 
Ing. Harald GRINSCHGL:  
Teilnehmer: Einsteiger bis Fortgeschritten 
Praxis 9:00 - 11:30 und 14:00-16:00 
Präsentieren des Pferdes in den Vetkontrollen, Aufbau VetGate und Durchlauf der einzelnen Phasen im 
Vetgate. (ergänzend zum Groomingteil) 
Theorie 12:30-13:30   
Ablauf Distanzritt und Vetkontrollen  (vorzugsweise für Einsteiger) 
 
Jessica HAAS:  
Teilnehmer: Einsteiger bis Fortgeschritten 
Praxis 09:00 – 17:00  
Einzelunterricht Dressurarbeit und Gymnastizierung des Pferdes  
 
DI Helga WUNDERER:  
Teilnehmer: alle die ihre Crew und Betreuung des Pferdes besser organisieren wollen 
Theorie: 14:00-15:00 anschl. Praxis bis 17:00 
Groomen ja, aber wie? 

Allgemeines: 
Bitte mind. ½ Stunde vor Kursbeginn anwesend sein (Vorbesprechung Einteilung etc.) 
Der Geländeteil am besten anschl. an die Dressur 
 
Anmeldung: Jürgen Gradwohl 0664/3746460  
juergen.gradwohl@gmx.at 

Nennschluss: 10.04.2016 
Gefördert für  
Burgenländische Vereinsmitglieder durch BPS  
Steirische Vereinsmitglieder durch STPS 


