
SEMINAR : PHYSIOTHERAPIE BEI SPORTPFERDEN mit 
ANDREA HOSNER 
Donnerstag 19. Juni 2014 in WOLFERN Stall Egger 
 
Erlernen der wichtigsten Bewegungsübungen für Dressurpferde und 
Distanzpferde 
 
 
Die Themen: 
 
- Grundlagen über die Physiologie der Muskeln 
- Trainingstechnik richtig angewandt 
- Aktive und passive Bewegungsübungen 
- Häufige Probleme bei Sportpferden 
- Erste Hilfe 
- Fütterung im Vergleich Distanzpferde – Dressurpferde 
 
Anschließend praktisches Erlernen der Bewegungsübungen an 
mehreren Übungspferden. 
 
Jeder Kursteilnehmer bekommt zusätzlich laminierte Kärtchen für 
die Übungen. 
 
Es gibt auch noch zusätzlich Skripten, diese kosten 5€. 
 
Beginn: 10.00 – 12.00 Theorie (Ort wird noch bekanntgegeben) 
 13.00 – 16.00 Praxisteil (Stall Egger) 
 
Mindestens 15 Teilnehmer, Maximum 18 Teilnehmer. 

 
Teilnahmegebühr: 35,- / 25,- für Distanzreiter aus OÖ 
(gefördert v. OOEPS, Referat Distanz) 

 

Anmeldung und Info: Daniela Entner, enda@gmx.at, 0676-3932165 


